Wypehia Zesp6t Kierunku

Nazwa modulu’ (bloku przedmiotéw):
BEZPIECZENSTWO PRACY I ERGONOMIA

Kod modutu: A.3

Nazwa przedmiotu:
BEZPIECZENSTWO PRACY I ERGONOMIA

Kod przedmiotu:

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot / modut:
INSTYTUT POLITECHNICZNY

Nazwa kierunku:

MECHANIKA | BUDOWA MASZYN

Forma studiow: Profil ksztatcenia: Specjalnosé:

STACJONARNE PRAKTYCZNY

Rok / semestr: Status przedmiotu /modutu: Jezyk przedmiotu / modutu:

3/6 OBOWIAZKOWY POLSKI

Forma zaj¢é inne

wyktad ¢wiczenia laboratorium projekt seminarium (wpisaé

jakie)

Wymiar

zajec 15 - - - -

Koordynator przedmiotu /
modutu

mgr inz. Krzysztof Kowalski

Prowadzacy zajecia

mgr inz. Krzysztof Kowalski

Cel przedmiotu / modutu Zapoznanie z podstawami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz zasadami
ergonomii.
Wymagania wstepne
EFEKTY KSZTALCENIA
Odniesienie
Nr Opis efektu ksztalcenia do e(fj‘i:tow
kierunku
Zna podstawowe zasady dotyczace bezpieczenstwa oraz oceny ryzyka w obszarze bhp
01 . . . . K1P_W16
zwigzanego z eksploatacja maszyn i urzadzen. -
Zna elementarne zagadnienia z zakresu funkcjonowania systeméw zarzadzania
02 o P . , . K1P_W18
jakoscia, srodowiskiem i bezpieczenstwem w przemysle maszynowym -
Zna podstawowe zagadnienia dotyczace zasad ergonomii w projektowaniu i K1P_W10
03 . . . .
uzytkowaniu maszyn i urzadzen K1P_W16
Potrafi oceni¢ podstawowe zagrozenia zwigzane z eksploatacja maszyn i urzadzen oraz
04 . L . . K1P_U08
wdrozy¢ odpowiednie procedury bezpieczenstwa -
Uwzglednia w swojej pracy pozatechniczne aspekty i skutki dziatalno$ci inzyniera
05 mechanika, w tym ich wptyw na srodowisko, i zwigzang z tym odpowiedzialno$¢ za K1P_KO02
podejmowane decyzje i kierowanie zespotem ludzkim.

A3- 1




TRESCI PROGRAMOWE

Wyklad

System ergonomiczny: cztowiek — technika — srodowisko. Metody badan ergonomicznych. Cykl projektowania
ergonomicznego wyrobow przemystowych i stanowisk pracy.

Analiza ucigzliwos$ci wysitku fizycznego. Usprawnienia redukujace wysitek fizyczny na stanowiskach pracy.
Organizacja pracy i bezpieczenstwo przy pracach fizycznych.

Projektowanie przestrzeni pracy. Obszary widzenia i strefy zasiggow. Przestrzen pracy a uciazliwos¢ wysitku
fizycznego. Metody projektowania przestrzeni pracy.

Analiza oceny ucigzliwos$ci obcigzenia psychicznego. Regulacja psychologiczna. Stres w pracy.

Btad ludzki. Metody oceny i podnoszenia niezawodnosci czlowieka. Projektowanie systemow interakcyjnych
odpornych na btedy ludzkie. Zabezpieczenia przed btgdami w obstudze.

Wymagania ergonomiczne dla stanowisk pracy biurowej z komputerem. Komputerowe systemy wspomagania
zarzadzania — aspekty ergonomiczne.

Projektowanie komunikacji cztowiek-komputer. Ocena ergonomiczna oprogramowania. Doskonalenie
uzytecznos$ci oprogramowania i zapewnienia wygody dla uzytkownika.

Analiza czynnikow materialnego §rodowiska pracy: o§wietlenie, hatas, mikroklimat, zanieczyszczenia
powietrza, pola elektromagnetyczne, promieniowanie.

Kompleksowa ocena ergonomiczna stanowisk pracy. Listy kontrolne i procedury oceny stanu ergonomii

1 bezpieczenstwa na stanowiskach pracy.

Analiza czynnikow satysfakcji uzytkownika-nabywcy. Rola czynnikow ergonomicznych w decyzjach
konsumenckich dla wybranych produktow.

Elementy inzynierii bezpieczenstwa przemystowego. Ocena ryzyka zawodowego w przemysle. Zarzadzanie
bezpieczenstwem w zakladzie pracy.

Obowiazki pracodawcy w zakresie zapewnienia bezpiecznych warunkéw pracy.

Zajecia powigzane z praktycznym przygotowaniem zawodowym: 0 %
(weryfikowane w zakresie wiedzy i umiejetnosci)

Lewandowski J. Ergonomia, Wyd. Markus £.6dz 1996.

Kamienska-Zyta M. Ergonomia stanowiska komputerowego. Wyd. AGH Krakéw,
1996.

Olszewski J. Podstawy ergonomii i fizjologii pracy. AE Poznan, 1993.

Literatura podstawowa

Literatura uzupetniajgca

Wyktad z prezentacja multimedialna.

Metody ksztatcenia Dyskusja
Nr efektu
Metody weryfikacji efektow ksztatcenia prZESZT;%OC teor\g:go
Kolokwium 01, 02, 03, 04
Dyskusja o problemach BHP 05
Forma i warunki W trakcie semestru umiejetnosci studentéw oraz ich progres sprawdzane sa

zaliczenia przedmiotu kilkakrotnie w formie oceny wypowiedzi ustnych oraz w kolokwium.
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

ogdlem zajgcia powigzane
z praktycznym przygotowaniem
zawodowym

Udziat w wyktadach 15 -
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 8 -
Udzial w ¢wiczeniach audytoryjnych i - -
laboratoryjnych, projektowych i seminariach

Samodzielne przygotowywanie si¢ do ¢wiczen - -
Przygotowanie projektu / eseju / itp. - -
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 5 -
Udziat w konsultacjach 2 -
Inne - -
LACZNY naklad pracy studenta w godz. 30 -

Liczba punktow ECTS za przedmiot 1
Liczba p. ECTS zwigzana z zajeciami

powiazanymi z praktycznym przygotowaniem 0
zawodowym

Liczba p. ECTS za zajgciach wymagajace

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich 0,5
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